SEZON NA KLESZCZA

PIERWSZYCH PRZYMROZKOW
v W LESIE, NA tACE, ALE

TAKZE W PARKACH I

PRZYDOMOWYCH OGRODKACH

v W OKRESIE OD MAJA DO

2. JAK USUNAC KLESZCZA?

v UCHWY¢ KLESZCZA
PESETA TUZ PRZY SKORZE,
ZA PRZEDNIA CZESC CIALA,
A NASTEPNIE MOCNYM
ZDECYDOWANYM RUCHEM
POCIAGNIT KU GORZE

v RANE ZDEZYNFEKUJ
WODA UTLENIONA

v KLESZCZA NIE NALEZY
ZGNIATAC, WYKRECAC,
SMAROWAC TLUSZCZAMLI,
ANI PRZYPALAC OGNIEM!
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1.JAK SIE CHRONIE?

v PAMIETAJ O
ODPOWIEDNIM UBRANIU I
NAKRYCIU GtOWY - ZAtOZ
KURTKE LUB KOSZULE Z
DLUGIM REKAWEM, DLUGIE
SPODNIE, WYSOKIE BUTY

v WYBIERZ JASNE
UBRANIA - tATWIEJ
ZAUWAZYSZ KLESZCZA

v STOSUJ PREPARATY
ODSTRASZAJACE KLESZCZE,
ZACHOWAJ SZCZEGOLNA
OSTROZNOSE PODCZAS ICH
STOSOWANIA U DZIECI

v DOKLADNIE OBEJRZYJ
SKORE SWOJEGO CIALA PO
POWROCIE ZE SPACERU

3. KIEDY NALEZY Z6t0sté
SIE DO LEKARZA?

v OBSERWUJ MIEJSCE
PO UKASZENIU, GDY
POJAWI SIE RUMIEN,
IDZ DO LEKARZA

v JESLI RUMIEN NIE
WYSTAPIt W CIAGU 1-5
TYG., MOZESZ ZBADAC
KREW, ABY UPEWNI¢
SIE, ZE KLESZCZ NIE
ZARAZIt CIE BORELIOZA




