Procedura bezpieczenstwa dotyczaqca zapobiegania i
przeciwdziatania Covid19 wsrod dzieci, rodzicow i
pracownikow Szkot Podstawowych na terenie Gminy
Eysomice

. Niniejsza procedura powstala w oparciu o wytyczne GIS, MZ i MEN dla
Szkol Podstawowych z dnia 15 maja 2020 r. oraz wytyczne MZ w zakresie
transportu publicznego.

. Celem mniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia
zakazenia wirusem Covid- 19, wsrod uczniow oraz pracownikow szkoly w
trakcie prowadzonych zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych i
opiekunczych.

IT

Rodzic

. Na dwa dni przed oddaniem dziecka do placowki nalezy poinformowac
dyrektora szkoly o podjetej decyz;i.

. Aby zapewni¢ dziecku odpowiednia opieke podczas pobytu w placowce
nalezy przekazac¢ dyrektorowi/opiekunowi istotne informacje o stanie
zdrowia dziecka (goraczka, kaszel, katar , itp ).

. Przyprowadzac¢ do placowki dziecko zdrowe — bez objawéw chorobowych.
Stosowacé sie do zalecen lekarskich, ktéore moga okreslic czas
nieposyltania dziecka do instytucji.

. Zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng oslone nosa i ust podczas drogi do
placowki i placowki (maseczka higieniczna, przytbica).

. Nie posyla¢ dziecka do placowki, jezeli w domu przebywa kto§s na
kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musza pozosta¢c w domu
oraz stosowac sie do zalecen shuzb sanitarnych i lekarza.

. Wyjasni¢ dziecku, zeby nie zabieratlo do szkoly/oddziatow przedszkolnych
niepotrzebnych przedmiotow czy zabawek.

. Regularnie przypominac¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Podkreslac ze powinno unikac¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto myc¢ rece
woda z mydlem i nie podawac reki na przywitanie.



8. Zwroc¢ uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania. Pamietac, ze ty takze powinienes je stosowac , bo dziecko
uczy sie przez obserwacje dobrego przyktadu.

9. W miare mozliwosci przywozi¢ dziecko do szkoly wlasnym sSrodkiem
transportu. W przypadku koniecznosci zabezpieczenia transportu
zbiorowego poinformowac szkote.

10. Przekazywac¢ dziecko opiekunom w wyznaczonym  miejscu przez
dyrekcje szkoty ( np. przy drzwiach wejsciowych).

11. Rodzi¢ przyprowadza dziecko do wyznaczonych drzwi wejsciowych do
budynku szkoly , wpuszcza je do holu i oczekuje na zewnatrz za
przyjeciem dziecka do szkoly (drzwi zewnetrzne zamkniete). Rodzice i
opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniow do/ze szkoly maja
zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoly oraz
innych ucznioéw i ich rodzicow wynoszacy co najmniej 2 m.

12. W przypadku Srodka transportu zbiorowego dziecko odbierane jest
przez opiekunke przy drzwiach wejsciowych do autobusu.

13. Zagwarantowac opiekunom dziecka przebywajacego w szkole
mozliwos¢ szybkiego kontaktu ze sobg lub innymi opiekunami

14. Zi6z osSwiadczenie w szkole o mozliwosci mierzenia temperatury
dziecka przez opiekunow.

15. Picie dla dzieci powinno by¢ dostarczane w jednorazowych butelkach
zamknietych oryginalnie ( zakaz stosowania bidonow), Sniadanie w
pojemnikach zamykanych.

III

Dyrektor Szkoly i opiekunowie

1. W grupie moze przebywac do 12 uczniow. W uzasadnionych przypadkach
za zgoda organu prowadzacego mozna zwiekszyc¢ liczbe dzieci - nie wiecej
niz o 2. Przy okreslaniu liczby uczniow w grupie nalezy uwzglednic takze
rodzaj niepelnosprawnosci uczniow.

2. W miare mozliwosci do grupy przyporzadkowani sa ci sami nauczyciele.

3. Jedna grupa uczniow przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej
sali.

4. Minimalna przestrzen do zajec¢ dla uczniow w sali nie moze by¢ mniejsza
niz 4 m? na 1 osobe (uczniéw i nauczycieli)*.

5. Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usunac przedmioty i sprzety,
ktorych nie mozna skutecznie umyc¢, uprac lub dezynfekowac. Przybory



do c¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec
nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

6. W sali odleglosci pomiedzy stanowiskami dla uczniow powinny wynosic¢
min. 1,5 m (1 uczen — 1 tawka szkolna).

7. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wlasne;j
szafce — jezeli szkola posiada szafki. Uczniowie nie powinni wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

8. W sali gimnastycznej moga przebywac dwie grupy uczniow. Po kazdych
zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
lub zdezynfekowane.

9. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w
razie potrzeby takze w czasie zajec.

10. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwalach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza
przerwy pod nadzorem nauczyciela.

11. Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobytu
na Swiezym powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu zmianowosci
grup i dystansu pomiedzy nimi.

12. Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢c powinien byc
regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie
ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczyc go przed uzywaniem.

13. Na boisku moga przebywac dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany
jest miedzy nimi dystans.

14. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami.

15. Nalezy zapewnicC taka organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni
stykanie sie ze soba poszczegdolnych grup uczniow (np. rézne godziny
przyjmowania grup do placowki, rozne godziny przerw lub zaje¢ na
boisku).

16. Nie nalezy organizowac zadnych wyjsS¢ poza teren szkoly (np. spacer do
parku).

17. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych
przedmiotow.

18. Jezeli jest taka mozliwos¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi
boks.

19. Nalezy unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczniow w jednym
pomieszczeniu,.



20. Szkola organizuje zajecia Swietlicowe dla uczniéw, ktoérych rodzice
zglosili potrzebe korzystania ze swietlicy szkolnej. Godziny pracy swietlicy
wynikaja z informacji zebranych od rodzicow.

21. Zajecia swietlicowe odbywaja sie w Swietlicy szkolnej z zachowaniem
zasady 4 m? na osobe. W razie potrzeby moga zosta¢ wykorzystane inne
sale dydaktyczne.

22. Nauczyciele i inni pracownicy szkoly powinni zachowywac¢ dystans
spoleczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni szkoly, wynoszacy min.
1,5 m.

23. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obshlugi
sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

24. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniow do/ze
szkoly maja zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow
szkoly oraz innych uczniow i ich rodzicow wynoszacy min. 2 m.

25. Rodzice moga wchodzi¢ z dziecmi wylacznie do przestrzeni wspolnej
szkoty lub wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady — jeden rodzic z
dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem, przy czym
nalezy rygorystycznie przestrzegac wszelkich srodkow ostroznosci (m. in.
oslona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

26. Do szkoly moze uczeszczaC¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

27. Uczniowie do szkoly sa przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

28. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno
przyprowadzac ucznia do szkoty.

29. Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb z zewnatrz w placowce do
niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (m.
in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko
osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

30. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji 2z rodzicami/
opiekunami ucznia.

31. Rekomenduje sie zakup termometru, najlepiej bezdotykowego (co
najmniej 1 termometr dla szkoly) i dezynfekowanie go po uzyciu w danej
grupie. W przypadku posiadania innych termometrow niz termometr
bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.

32. Nalezy uzyskaé¢ zgode rodzicow/opiekunow na pomiar temperatury
ciala ucznia jezeli zaistnieje taka koniecznosc¢, w przypadku wystapienia
niepokojacych objawow chorobowych.



33. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby
nalezy odizolowa¢ je w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci od innych os6b i
niezwlocznie powiadomic¢ rodzicow/opiekunow w celu pilnego odebrania
ucznia ze szkoly.

34. Nalezy ograniczy¢ do minimum poruszanie si¢ uczniow po szkole
pomiedzy pietrami.

35. W miare mozliwosci nalezy zapewni¢ wejScie do szkoly przez
pomieszczenie (hol) posiadajace odrebne wejScie /wyjScie na zewnatrz
budynku oraz do korytarzy szkolnych.

36. Uczniowie do szkoly przychodza w maseczkach.

37. Do szkoly wchodza wyznaczonym wejSciem , gdzie w pomieszczeniu
oczekuja na badanie temperatury termometrem bezdotykowym. Zaleca sie
dezynfekcje termometru po wejsciu do szkoly poszczegolnych grup lub 15
0sob.

38. Maseczki zdejmuja po mierzeniu temperatury, a przed dezynfekcja rak.

39. Po dezynfekcji rgk uczniowie niezwlocznie udajg sie do swoich klas -
nalezy ograniczy¢ do minimum kontaktowanie sie uczniow na korytarzu w
szczegoblnosci uczniow réznych grup.

40. Na korytarzu uczniowie powinni przebywac pod nadzorem opiekunow.

41. W miare mozliwosci nalezy wyznaczy¢ inne godziny rozpoczynania
zajec i przerw dla grup wiekowych.

42. Wskazane jest wyznaczenie wejScie do jednostki oddzielne dla dzieci,
nauczycieli i personelu pomocniczego.

43. Nalezy wyposazy¢ pracownikow w Srodki ochrony osobistej w tym
maseczki, przytbice, rekawiczki.

44. Przy wejSsciach do budynku dla uczniow oraz personelu szkoly i
ewentualnie os6b obcych nalezy umiesci¢ informacje o obligatoryjnym
dezynfekowaniu rak przez osoby doroste.

45. W miejscach montazu/rozstawienia dozownikow na plyny do
dezynfekcji nalezy umiescic¢ instrukcje dotyczaca prawidlowej dezynfekcji
rak.

46. W pomieszczeniach sanitarno higienicznych dla dzieci nie umieszczac
dozownikow z pltynem do dezynfekcji rak albo umiesci¢ je w miejscach
niedostepnych dla dzieci.

47. Glowny Inspektor Sanitarny nie zaleca stosowania Srodkow
dezynfekujacych do rak w stosunku do dzieci zwlaszcza malych do 6 roku
zycia. Powyzsze podyktowane jest obawa wystgpienia negatywnych
skutkow zdrowotnych dla dzieci w tym reakcji uczuleniowych.

48. Wykluczyc¢ swobodny dostep dzieci do wody pitnej .

49. W pomieszczeniach sanitarno -higienicznych wywiesi¢ instrukcje z
prawidlowymi zasadami mycia rak .



50. Zapewnic¢ regularna dezynfekcje poreczy, klamek , posadzek, ciagow
komunikacyjnych, blatow, wlacznikow itp.

51. Dezynfekcje przeprowadzac¢ podczas nieobecnosci dzieci w budynku z
jednoczesnym zapewnieniem odpowiedniego czasu na wywietrzenie
pomieszczen.

52. Korzystanie z szatni pod nadzorem opiekuna - kazde dziecko powinno
miec¢ zagwarantowana indywidualna szafke.

53. W szatni moze przebywac tylko jedna grupa - tych samych uczniéw co
w klasie.

54. Nalezy unikac¢ kontaktowania sie grup w szatni.

IV

Konsultacje w szkole

1. Nalezy zachowac¢ zasady co do pomieszczen przeznaczonych na
konsultacje w zakresie powierzchni i iloSci uczniow takie same jak
okreslono dla klas I-III

2. Konsultacje uczniow powinny odbywac sie w czesci budynku oddzielonej
od uczniow klas wczesnoszkolnych.

3. Uczniowie na konsultacje powinni do szkoty wchodzi¢ innym wejSciem niz
klas I-III

4. W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ do minimum mozliwos¢
kontaktowania si¢ uczniow przychodzacych na konsultacje =z
nauczycielami i personelem szkoty

5. Konsultacje powinny odbywac sie wedlug okreslonego harmonogramu -
indywidualnie lub grupowo

6. Konsultacje powinny odbywac¢ w miare mozliwosci w tych samych
pomieszczeniach

7. Wypozyczanie ksiazek powinno odbywac¢ sie za posrednictwem
nauczyciela prowadzacego konsultacje po wuprzednim uzgodnieniu z
opiekunem biblioteki

8. Ksiazki z biblioteki powinny byc¢ dostarczane do klas w ktorych odbywaja
sie konsultacje

9. Ksigzki po zwrocie do szkoly powinny zosta¢c poddane kwarantannie
zgodnie z wytycznymi dla bibliotek ( co najmniej 3 dni - oddzielnie ksiazki
dla kazdego dnia).



\"

Przygotowanie posilkow

. Zapewnic odlegtos¢ stanowisk pracy przygotowujacych positki oraz srodki
ochrony osobistej ( rekawice, maseczki, przylbice)
. Srodki czystosci do dezynfekcji powierzchni i sprzetéw kuchennych i
naczyn , opakowan produktow
. Wielorazowe naczynia i sztuce nalezy my¢ w zmywarce w temperaturze
minimum 60 stopni Celsjusza lub je wyparzac
. Positki powinny by¢ podawane w wyznaczonych do tego pomieszczeniach
— jezeli istnieje mozliwoS¢ organizacyjna.
. W przypadku braku mozliwosci korzystania z naczyn wielorazowych
zgodnie z zasadami okreslonymi w pkt. 3 mozna uzywac naczyn i
sztuécow jednorazowych.
. Od dostawcow cateringu nalezy wymagac¢ pojemnikow i sztuccow
jednorazowych.
. Osoby dostarczajace posilki nie powinny mie¢ kontaktu z dziecmi jak i
opiekunami
. Do jednostki powinny nie wchodzi¢ a jezeli zachodzi taka koniecznosc
odrebnym wejsciem
. Zmianowe wydawanie positkow — dla kazdej grupy osobno

Zachowac odstep co najmniej 1,5 m pomiedzy dziecmi spozywajacymi
positki

VI

Zbiorowy transport uczniow do szkoly

. W miare mozliwosci nalezy zapewni¢ do transportu uczniow nalezy
przyporzadkowac tych samych kierowcow i opiekunow jak i pojazdy.

. W autobusie tylko polowa miejsc siedzacych moze byc¢ zajeta.

. Najlepiej zeby co drugie miejsce siedzace pozostalo puste.

. Jesli miejsc siedzacych w pojezdzie jest 50, to na jego pokladzie moze
znajdowac sie¢ maksymalnie 25 osob z kierowca i opiekunem.

. Uczniowie do autobusu wpuszczani sa przez jedno wejScie w miare
mozliwosci uniemozliwiajace bliski kontakt z kierowca np. tylne lub
Srodkowe drzwi.



6. Do autobusu uczniow wpuszcza opiekunka, ktora przed wejSciem pyta
rodzica/opiekuna o stan zdrowia ucznia.

7. Opiekunka w autobusie bezwzglednie musi by¢ wyposazona w
indywidualna oslone nosa i ust oraz zalozone na rece rekawiczki
jednorazowe.

8. Opiekunka uczniow w autobusie odpowiedzialna jest za wyznaczenie
miejsc siedzacych dla danych uczniow.

9. Uczniowie do autobusu wchodza w indywidualnych ostonach nosa i ust
(maseczka higieniczna, przylbica).

10. Opiekunka w autobusie moze nie przyjac ucznia do Srodka transportu
w przypadku braku indywidualnej ostony.

11. Po wyjSciu z autobusu wiekszej grupy uczniow nalezy w miare
mozliwosci zachowac odstep 1,5 m. pomiedzy sobami

12. W miare mozliwosci po kazdej grupie przywozonej do szkoly nalezy
zapewniC dezynfekcje i wietrzenie autobusu - miejsc ktorych mogli
dotykac uczniowie rekoma ( klamki, porecze , porecze siedzen itp.).

VII

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u uczniow i
pracownikow szkoly

1. Do szkoly moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazna.

2. W miare mozliwosci nie nalezy angazowac w zajecia pracownikow powyzej
60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczajq
osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.

3. Nalezy wyznaczy¢ i przygotowacC pomieszczenie lub wydzielic obszar, w
ktorym bedzie mozna odizolowac* osobe w przypadku zdiagnozowania
objawow chorobowych.

4. Pomieszczenie nalezy wyposazy¢ w Srodki ochrony osobistej, plyn
dezynfekujacy oraz niezbedne numery telefonow, w tym do stacji
sanitarno epidemiologicznej i stuzb medycznych.

5. Dostep do pomieszczenia maja wylacznie wyznaczone osoby przez
dyrektora szkotly

6. Pomieszczenie powinno gwarantowac zachowanie odleglosci pomiedzy
osobami w nim przebywajacymi minimum dwoch metrow.

7. Uczniowie w pomieszczeniu powinni przebywac pod opieka wyznaczonych
0sob.



8. Osoby przebywajace w pomieszczeniu obowiazkowo powinny miec
zalozone maseczki na usta i nos oraz rekawiczki jednorazowe

9. Po kazdym wykorzystaniu pomieszczenia przez osoby z podejrzeniem
Covid19 nalezy pomieszczenie zdezynfekowac.

10. O wystapieniu objawow chorobowych nalezy powiadomic telefonicznie
wlasciwa stacje sanitarno-epidemiologiczna

11. W przypadku wystapienia objawow u kilku oséb w miare mozliwosci
nalezy izolowac je w odrebnych pomieszczeniach.

12. W miare mozliwosci nalezy ustalic grupe osob ktora mogla miec
kontakt z osoba chora

13. O wystapieniu objawow chorobowych nalezy powiadomi¢ rodzicow lub
opiekunow ucznia.

14. Dalsze postepowanie z osoba z objawami chorobowymi uzaleznione jest
od zalecen stacji sanitarno-epidemiologicznej lub lekarza.



